
 

 

 

Das Solarhoroskop 05./06. Dezember 2026 
Samstag präsent in Bern, Pro Velo Schweiz, Birkenweg 61, 3013 Bern 
Sonntag online auf Zoom im Meetingraum EAAP 
Zeit: jeweils 10.00 – 17.00 Uhr – Mittagspause 13.00-14.15 Uhr 
Leitung: Jacqueline Schmutz 
Seminarkosten: CHF 420.- inkl. Unterlagen / Wiederholende 50% Reduktion 
Anfragen: info@eaap.ch 
 

 

Das Solarhoroskop wird auf den exakten Zeitpunkt des Übergangs der Sonne über die 
Sonnenposition im Geburtshoroskop berechnet, auf die Bogensekunde genau. Der Zeitpunkt 
des wiederkehrenden exakten Sonnenstandes des Geburtsmomentes kann sich im Kalender 
um einen Tag vor oder nach dem Geburtstag verschieben. 

Wir deuten das Solarhoroskop ausschliesslich im Zusammenhang und im Vergleich mit dem 
Geburtshoroskop.  

Zusätzlich zum Alterspunkt und den Transiten, gibt uns das Solarhoroskop wesentliche 
Informationen, um uns mit bestehenden Entwicklungsprozessen im neuen Geburtsjahr 
auseinanderzusetzen und weiterzudenken.  
Demnach würde es wenig Sinn machen, ein Solarhoroskop zehn Jahre im Voraus verstehen 
zu wollen. Prozesse planen wir nicht. Prozesse entstehen in einer lebendigen 
Auseinandersetzung mit dem Leben. In dieser Hinsicht ist der Blick auf das kommende 
Geburtsjahr mit dem Solar sinnvoll und hilfreich, um die Weiterentwicklung bestehender 
Herausforderungen, mögliche Unterstützung oder Fallstricke zu erkennen und sich achtsam 
auf das neue Geburtsjahr einzustellen. Rückblickend kann das Solar das Verständnis für den 
Umgang mit Herausforderungen in jüngster Vergangenheit fördern. 

 

 

 

Praxis für astrologische Psychologie und Körpertherapie 
Ausbildungsort für astrologisch psychologische Beratung 
Yogalehrerin nach der Methode von B.K.S. Iyengar 
Greyerzstrasse 83 . 3013 Bern . 079 374 43 86 
eaap.ch / jacquelineschmutz.ch / info@eaap.ch 


